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新たな挑戦をする一年にしましょう！ 
いよいよ新しい年が始まりました。2025 年の干支は「巳（へび）」です。苦手に感じる人が多い生

き物ですが、「新しい挑戦や変化に対して前向きな、姿勢を示す年」だそうです。へびのように（巻
き付いたら離さない）粘り強い１年になったらと感じています。みなさ
んは今年どんな一年にしたいですか。新たな挑戦（脱皮）が結果につなが
る年にもなりそうなので、小さな挑戦を積み重ねていってください。毎
年この時期に話すことですが、１年の始まりに「やりたいことリスト」を
作ってみてはいかがでしょうか。どんな挑戦でも目標でもいいので、と
にかくどんどん書き出してみましょう。そのリストを自分の目にすると
ころに掲示しておき、達成したら◎を、もう一歩というときには○とい
うように振り返ってみるのはいかがでしょうか。自分の頑張りを文字や
形にすることで、意欲が湧き、達成感を得ることができますよ。みなさん
が１年生のときに取り組んだ“自分未来マップ”と仕組みはよく似てい
ますので、おススメです。 

競書会が行われました 

冬休みが明けてすぐの１月７日の２・３時間目に競書会が行われました。どのクラスもたいへん静
かな雰囲気の中、国語科の時間を中心に１２月から練習してきた「笑門来福」を集中して真剣に書い
ていました。翌日の生活日記には、“一人で自分自身と向き合い、１つのことに集中する時間もよい
ものだなと感じた”と感想を書いた生徒もおり、日本の伝統文化を再確認した行事でした。 
先日、みよし市全体で審査が行われ「金賞・銀賞・銅賞」が決定しました。入賞者は以下の通りで

す。入賞作品は、１月３１日まで職員室前に掲示しています。先輩や後輩の作品と共にしっかり鑑賞
して、来年の参考にしてください。 
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賞 
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１ 加藤 百華 １ 山本 りりあ １ 加藤 颯人 

２ 石川 さくら ２ 小村 来実 １ 加藤 柚 

４ 篠田 優奈 ２ 成末 愛華 １ 久野 善大 

 

２ 松下 瑠花 ３ 石川 璃乃 

４ 村田 樹哉 ３ 山口 紘矢 

４ 吉川 悠真 ４ 田中 絆來 

５ 水谷 杏珠 ４ 室田 穂香 

 ５ 五十嵐 咲弥 

５ 甲斐 のどか 

５ 末次 美愛 
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